
WYCHOWANIE FIZYCZNE

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

1

5

3

0

4

5

6

0

A

A

A

PONIEDZIAŁEK

Specj.

W
Y

C
H

O
W

A
N

IE
 F

IZ
Y

C
Z

N
E

 I
 

G
IM

N
A

S
T

Y
K

A
 K

O
R

E
K

C
Y

J
N

A

W
Y

C
H

O
W

A
N

IE
 F

IZ
Y

C
Z

N
E

 O
R

A
Z

 T
A

N
IE

C
 I

 A
R

T
Y

S
T

Y
C

Z
N

E
 F

O
R

M
Y

 

A
K

T
Y

W
N

O
Ś

C
I 

R
U

C
H

O
W

E
J

III

17 - 18

SEMESTR ZIMOWY 2023/2024

Grupa

7 - 8 8 - 9 9 - 10

I

11 - 12 12 - 13

III ROK I STOPNIA

DODATKOWA 

SPECJALIZACJA 

TRENERSKA

ODNOWA 

BIOLOGICZNA

GR. 1 

co 2 tyg. od 09.10

107 I

ODNOWA 

BIOLOGICZNA

GR. 2

co 2 tyg. od 16.10

107 I

PSYCHOLOGIA 

SPORTU

GR. 2 

co 2 tyg. od 09.10

205 B

PSYCHOLOGIA 

SPORTU

GR. 1 

co 2 tyg. od 16.10

205 B

JĘZYK OBCY

201 R

STUDIA STACJONARNE

10 - 11 18 - 1913 - 14 14 -15 15 - 16 16 -17 

PONIEDZIAŁEK

HISTORIA 

KULTURY 

FIZYCZNEJ

AULA A

19 - 20

DODATKOWA SPECJALIZACJA TRENERSKA

PIŁKA NOŻNA

3 + 2 

NH + 145 NH

II

DODATKOWA SPECJALIZACJA TRENERSKA

NARCIARSTWO KLASYCZNE

STADION / 103 STADION

B

H
IS

T
O

R
IA

 K
U

L
T

U
R

Y
 

F
IZ

Y
C

Z
N

E
J

205 B

H
IS
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O

R
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U

L
T
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R

Y
 

F
IZ

Y
C

Z
N

E
J

205 B

METODYKA 

NOWOCZESNYCH 

FORM 

TANECZNYCH

144 NH

METODYKA 

NOWOCZESNYCH 

FORM 

TANECZNYCH

144 NH

DODATKOWA SPECJALIZACJA TRENERSKA

PŁYWANIE

3 + 2 

PŁYWALNIA NH + 121 NH

DODATKOWA SPECJALIZACJA TRENERSKA

LEKKA ATLETYKA

STADION / 103 STADION

B

205 B

H
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O

R
IA
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U

L
T

U
R

Y
 

F
IZ

Y
C

Z
N

E
J

DODATKOWA SPECJALIZACJA TRENERSKA

PIŁKA SIATKOWA

2 + 5

13 SH + SH

B

TECHNOLOGIA 

INFORMACYJNA

co 2 tyg. od 09.10

309 A
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A

A
PŁYW. 

KOREKC.

M.BASEN

NORDIC

WALKING

Gr. 1

co 2 tyg. od 10.10

Gr. 3

co 2 tyg. od 10.10

NORDIC

WALKING

Gr. 2

co 2 tyg. od 17.10

Gr. 4

co 2 tyg. od 17.10

TERENOWE FORMY AKTYWNOŚCI 

LEKKOATLETYCZNEJ

TERENOWE FORMY AKTYWNOŚCI 

LEKKOATLETYCZNEJ

STADION

Specj. Grupa
7 - 8

METODYKA 

POSTĘPOWANIA 

KOREKCYJNO-

KOMPENSAC.

019 SH

STADION

Gr. 1

co 2 tyg. od 10.10

Gr. 2

co 2 tyg. od 17.10

ZARZĄDZANIE CZASEM WOLNYM

- LEKKOATLETYCZNE FORMY RUCHU

WTOREK

TECH. 

INFOR.

309 A
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RYTMIKA

I TANIEC

co 2 tyg. od 17.10

144 NH

III ROK I STOPNIAWTOREK STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024

16 -17 17 - 18 18 - 1910 - 11 14 -15 15 - 16 19 - 2011 - 12 12 - 13 13 - 14

B

B

8 - 9 9 - 10

RYTMIKA

I TANIEC

co 2 tyg. od 10.10

144 NH

RYTMIKA

I TANIEC

co 2 tyg. od 17.10

144 NH

ZASADY 

KOMPOZYCJI 

TAŃCA

145 NH

PODSTAWY

FORM FITNESS

144 NH

PODSTAWY

FORM FITNESS

144 NH

TECH. 

INFOR.

309 A
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       KULTURYSTYKA

            Gr. 1, 2, 3

          SIŁOWNIA NH

                            LEKKA ATLETYKA

                              STADION

                                po 5 godzin, do 29.11. 

2023/2024ŚRODA STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY

15 - 16

III

SPECJALIZACJA INSTRUKTORA SPORTU

AKROBATYKA SPORTOWA

S. GIM. R

JUDO

S. JUDO R

WSPINACZKA SPORTOWA

ŚCIANKA R

PŁYWANIE

3 + 2

PŁYWALNIA NH + 121 NH

III ROK I STOPNIA

SNOWBOARD

STADION

NARCIARSTWO ALPEJSKIE 

STADION

19 - 2016 -17 17 - 18 18 - 1913 - 14 14 -15

Grupa

12 - 13

KOREKTYWA

DZIECI

Z ZABURZENIAMI 

ROZWOJOWYMI

227 A

DODATKOWA 

SPECJALIZACJA 

TRENERSKA

BIOCHEMIA

SPORTU

Gr. 1

co 2 tyg. od 11.10

303 A

BIOCHEMIA

SPORTU

Gr. 2

co 2 tyg. od 18.10

303 A

7 - 8 8 - 9 9 - 10

PIŁKA RĘCZNA

SH

PIŁKA RĘCZNA

SH

PIŁKA RĘCZNA

SH

PIŁKA RĘCZNA

SH

ŚRODA

TENIS

GR. 2 

KORTY + 18 BIBLIOTEKA
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I

II

III

7 - 8 8 - 9 9 - 10 10 - 11

PIŁKA

NOŻNA

NH

PIŁKA

NOŻNA

NH

GRY I ZABAWY 

RUCHOWE

W GIMNASTYCE 

KOREKCYNEJ

co tydzień od 12.10.

NH

PIŁKA

NOŻNA

NH

13 - 14

PIŁKA

NOŻNA

NH

METODYKA 

WYCHOWANIA

FIZYCZNEGO

120 A

METODYKA 

WYCHOWANIA

FIZYCZNEGO

120 A

PIŁKA

NOŻNA

NH

PIŁKA

NOŻNA

NH
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PIŁKA RĘCZNA

SH

PIŁKA RĘCZNA

SH

Specj. Grupa

JĘZYK OBCY

208 R

DODATKOWA 

SPECJALIZACJA 

TRENERSKA

PŁYWANIE

PŁYWALNIA NH

PIŁKA

NOŻNA

NH

NARCIARSTWO 

KLASYCZNE

STADION

LEKKA

ATLETYKA

STADION

CZWARTEK STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY

CZWARTEK

11 - 12 12 - 13 19 - 20

JĘZYK OBCY

201 R

METODYKA 

WYCHOWANIA

FIZYCZNEGO

120 A

2023/2024 III ROK I STOPNIA

14 -15 15 - 16 16 -17 17 - 18 18 - 19
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SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 III ROK I STOPNIA

SPECJALIZACJA 

INSTRUKTORA 

SPORTU

JUDO

S. JUDO R

WSPINACZKA 

HALOWA

ŚCIANKA R

KULTURYSTYKA

Gr. 1, 2, 3

SIŁOWNIA NH

LEKKA ATLETYKA

STADION

po 5 godzin. do 24.11.

PIĄTEK STUDIA STACJONARNE

PIĄTEKInformacja o wszelkich zmianach w rozkładzie zajęć będzie podawana na bieżąco na stronie www.awf.katowice.pl oraz w systemie USOSweb.
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