WYCHOWANIE FIZYCZNE
STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 1| ROK 11 STOPNIA

7-8 8-9 9-10 10-11 | 11-12 | 12-13 | 13-14 14 -15 15-16 | 16-17 17-18 | 18-19 | 19-20
Specj.| Grupa |1[3[4le|1[3]4]6|1]3]4]6|1[3]a]6|1[3]al6]|[3]a]6|1]3[al6]r]3[al6|e]3]al6l1]3]al6l1]3al6|c]3]al6|1]3]4]6
5(0|/5/0|5/0(5/0|5/0|5/0|5|{0|5|0(5|/0|5|/0|5|/0|5|0|5|0|/5/0(5|/0|{5/0]5(0/5|0|5/0|(5/0|5|/0|5|/0]5{0|5|0|5/0|5/|0
PONIEDZIALEK
. [ DODATKOWA SPECJALIZACJA TRENERSKA 7'} ODATKOWA
0z A METOD. SPECJALIZACJIA
Za > < TENINGU TRENERSKA STATYSTYKA
> ) | o co 2 tyg. od 16.10
F 2 g ZDROW. 121 A
cz g B E o 21 A
=]
?9) < Wsoslnie 2 I WE i 11l SPORT < ,u% Wsp6lnie z T WF I o
=4 g N spolnie z : <0 PSYCH. W. $R. I STAR. i 111 SPORT
oo A 83 c02tyg 041610 | METOD ZARZADZANIE
ceg P& 220 A ' KULTURA
v o ha TENINGU
zZz 1 S N _ FIZYCZNA
22 ORG. I. SPORT. | REK. | ZDROW. co 2 tyg. od 23.10
E B co 2 tyg. od 23.10 221A 121 A
! 229 A v v
WTOREK
2
g z 2 A
gz !
=83 B
>.4 wn
Z z &
IEZ
o
8%z A
2Z| v
SN2
D = B
N

PONIEDZIALEK/WTOREK



WYCHOWANIE FIZYCZNE

STUDIA STACIJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 Il ROK Il STOPNIA
7-8 8-9 9-10 10-11 | 11-12 | 12-13 | 13-14 14 -15 15-16 | 16-17 17-18 | 18-19 | 19-20
Specj.| Grupa [1[3]ale|1]3[4]6]1]3[al6|1][3]al6|2[3]4]6]|1]3[al6|1][3]al6|c[a]4]6]r]3[al6|1][3]a6lc]3]4]6]1]3[4al6|1][3]4]6
5/0(5/0|5f/0|5|0f({5|/0|5|0|5|0|5|/0|5|0|5|0(5|0|5|0|5|0|/5|/0|5|0|5|0|5/0|(5|/0|5|0|5/0|(5/0|5(0|5/0(5|/0]5|0|5]|0
SRODA
=] 3 A
= SPECJALIZACJA INSTRUKTORA SPORTU PSYCH. W. SR. I STAR. DODATKOWA
o0& A c0 2 tyg. od 18.10 SPECJALIZACJA
Z
Z g STATYSTYKA 230A PSYCHOLOGIA TRENERSKA
522 | - SPORTU
@2 ORG. I. SPORT. | REK. 230 A
=z s B 309 A c0 2 tyg. od 25.10
%é - 230 A
< 2 E Wspolnie z I WF I° i 11l SPORT Wpolnie z 11 WF To
(@) e i
3 : s A PSYCHOLOGIA STATYSTYKA HILSPORT
X g ) 1 SPORTU
)
e % B 1204 309 A
N \ 4 A\ 4 \ 4 \ 4
CZWARTEK
> PEREIVYE GIM. W T. ZDROW.
Z e FORMY
= A AKTYWNOSCI co 2 tyg. od 19.10 DODATKOWA PODSTAWY PODSTAWY
o= 019 SH SPECJALIZACJIA GERONTOLOGI!
% = I RUCHOWEJ W TRENERSKA GERONTOLOGI! ool semestra od W
S E TR.ENINGU T. RELAKS. W T.Z. ’ '1551155 ’ %
S < B ZDROW. ¢0 2 tyg. od 26.10 229 A 121 A 2
(O co 2 tyg. od 19.10 304 NH 9
< ﬁ N LI* &
R GIM. W T. ZDROW &
w = . . .
Es A TEFROE;:\(;\\:V E ¢o 2 tyg. od 26.10 Wspolnie z III WF I° %
= 3 i 1l SPORT =
z Z AKTYWNOSCI 019 SH ! PODSTAWY TURYSTYKA %
3 2 T RUCHOWEJ W GERONTOLOGI! SZKOLNA z
3 ; TR.ENINGU T. RELAKS. W T.Z. 2 POL. SEM. 2
Q= B ZDROW. ¢o 2 tyg. od 19.10 229 A 121 A @
é 8 co 2 tyg. od 26.10 304 NH
2O NH*
\ 4 \ 4
*Zajecia praktyczne (13 godz.) po 2 godz. ze wzgledu na specyfike przedmiotu (7 godz. na hali, 6 godz. w terenie — w systemie sobotnio-niedzielnym; termin do uzgodnienia z prowadzacym). SRODA/CZWARTEK



WYCHOWANIE FIZYCZNE

STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 11 ROK Il STOPNIA
7-8 8-9 9-10 10-11 | 11-12 | 12-13 | 13-14 | 14-15 | 15-16 | 16-17 17-18 | 18-19 | 19-20
Specj.| Grupa [|1[3[ale|1]3[al6|1]3]al6|1[3[al6|1]3]a]6|1[3al6|1]3]a]6|1[3[al6|1][3]a]6|1]3[al6|1]3]a]6|1[3[4al6]1][3]4]6
5/0/5{0|5f/0|(5/0|5/0|/5/0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5(0|5/0|/5/0|5/0|5/0]5|0|5|0(5|0|5/0|5/0/5|/0]5/0|5|0]5|0(5/{0
PIATEK
) ) SPECJALIZACIA
E A SPECJALIZACJA INSTRUKTORA SPORTU INSTRUKTORA REKREACII
a RUCHOWE
wn
=] PTZDNMIOZ PTZDNMIOZ
. o JOGA
E 2 I Wspolnie z I WE I° i Il SPORT 018 on
o=
zz B
s
£z KITESURFING
N N
o g 306 NH REGENERACJA ZYWIENIE
E = X ¥ | ODNOWA | SUPLEMENTACJA
[7,]
22 A SAMOOBRONA BIOLOGICZNA W SPORCIE
== _ , W SPORCIE
= 7z TRENER TRENER PERSONALNY |  TRENER od 11:45 do 14:00
A =] PERSONALNY P$§;2:VN2L- S.JUDOR
2% | WoroMAGANIEW | SvwETICaA | (0EES, 1214 1214
3 B SPORCIE | REKREACII STARSZYCH
pd 306 NH SILOWNIATH 306 NH TENIS ZIEMNY
= KORTY + 3 SH
y \ 4 \ 4

Informacja o wszelkich zmianach w rozktadzie zaje¢ bedzie podawana na biezaco na stronie www.awf.katowice.pl oraz w systemie USOSweb.

PIATEK




