AKTYWNOSC FIZYCZNA I ZYWIENIE W ZDROWIU PUBLICZNYM

STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 | ROK | STOPNIA
7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12 - 13 13-14 14 -15 15-16 16 -17 17 - 18 18-19 19-20
Grupa 314/6|11|3|4(6|1|3|4|6]1|{3|4/6]1|3|4|6(1|3|4|6|1|3|4|6]1(3|(4|6]1|3|4|6 314 1134 1/3(4/6]1|3|4|6
0/5/0|5|/0|5f0|5|0f5|0|5|0|5/0]|5|0|5|0(5|/0|5|0|5|0|5|0]|5|0|5|0]|5|0|5]/|0 0|5 5/0|5 5/0|/5/0|5/0(5]|0
PONIEDZIALEK
A ANATOMIA BIOCHEMIA PROPEDEUTYKA AKTYWNOSC
FUNKCJONALNA AKTYWNOSCI AKTYWNOSCI FIZYCZNA
| FIZYCZNEJ FIZYCZNEJ W WODZIE
B 207 A 303 A 230 A M.BASEN
A AKTYWNOSC ANATOMIA BIOCHEMIA PROPEDEUTYKA
FIZYCZNA FUNKCJONALNA AKTYWNOSCI AKTYNOWSCI
1 W WODZIE FIZYCZNEJ FIZYCZNEJ
B M.BASEN 207 A 303 A 230 A
A BIOCHEMIA AKTYWNOSC ANATOMIA JOGA | TECHNIKI
AKTYWNOSCI FIZYCZNA FUNKCJONALNA RELAKSACYJNE
11 FIZYCZNEJ W WODZIE
B 303 A M.BASEN 207 A 018 SH
A ANATOMIA BIOCHEMIA PSYCHOLOGIA AKTYWNOSC
FUNKCJONALNA AKTYWNOSCI ROZWOJU FIZYCZNA
AV4 FIZYCZNEJ CZLOWIEKA W WODZIE
B 207 A 303 A 205B M.BASEN
A PSYCHOLOGIA AKTYWNOSC BIOCHEMIA
ROZWOJU FIZYCZNA AKTYWNOSCI
\VJ CZLOWIEKA W WODZIE FIZYCZNEJ
B 205 B M.BASEN 303 A

PONIEDZIALEK



AKTYWNOSC FIZYCZNA I ZYWIENIE W ZDROWIU PUBLICZNYM

STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 | ROK | STOPNIA
7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12 - 13 13-14 14 -15 15-16 16 -17 17 - 18 18-19 19-20
GrUpa1346134613461346134613461346134613461346134613461346
5/0/5f{0|5/0f5|/0]5|0|5|/0]5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|/0|5|0|5|0f5|0]5f0|5|0]|5|0|5|0(5/0|5/|0
WTOREK
A PSYCHOLOGIA JEZYK ANGIELSKI TURYSTYKA N :8 CDZSZ’SYXL A
ROZWOJU W NAUKACH AKTYWNA ODLEGLOSC
| CZEOWIEKA BIOLOGICZNYCH ¢02 tyg. od 03.10.
B 01 SH 209 R 231 A 1A
A TURYSTYKA PSYCHOLOGIA JEZYK ANGIELSKI N :8 EZSZSYXL A
AKTYWNA ROZWOJU W NAUKACH ODLEGLOSC
1 CZLOWIEKA BIOLOGICZNYCH €02 tyg. od 10.10.
B 231 A 01 SH 209 R 1A
A N :8 5513% A PROPEDEUTYKA PSYCHOLOGIA JEZYK ANGIELSKI TURYSTYKA
ODLEGLOSC AKTYWNOSCI ROZWOJU W NAUKACH AKTYWNA
11 FIZYCZNEJ CZLOWIEKA BIOLOGICZNYCH
co 2 tyg. od 03.10.
B 1A 230 A 01 SH 209 R 231 A
PODSTAWY
A METODYKA ZATEC | | PROPEDEUTYKA TURYSTYKA NAUCZANIA NA
v RUCHOWYCH FIZYCZNE) ODLEGLOSC
co 2 tyg. od 03.10.
120 A
B 230 A 231 A 1A
PODSTAWY
A TURYSTYKA . PROPEDEUTYKA JEZYK ANGIELSKI
Ng%ié’éggzcw AKTYWNA MERTSSJ(;(VCYZ?:'EC AKTYWNOSCI W NAUKACH
\VJ €02 tyg. 0d 10.10 FIZYCZNEJ BIOLOGICZNYCH
B 1A 231 A 120A 230 A 207 R

WTOREK




AKTYWNOSC FIZYCZNA I ZYWIENIE W ZDROWIU PUBLICZNYM

STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 | ROK I STOPNIA
7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12 -13 13-14 14 -15 15-16 16 -17 17-18 18-19 19-20
Grupa 3|4|6|1(3|4|6|1|3|4(6]1|3|4|6]1(3|4|6|1|3|4|6[1/3|4/|6 6(1/3|4(6(1/3|4|6|1|3|4 1/3|4(6]1|3|4|6
0/5/0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0|5|0]5(0|5|0|5|/0|5|0f(5|/0|5|/0|5|0(5|/0]|5[0|5|0(5|/0|5[0|5|0/5 5/0/5/0({5|/0|5(0
SRODA
A , JOGA | TECHNIKI PROFILAKTYKA
MERTSCD}T(;(vt\ExEC RELAKSACYJNE | PROMOCJA
| ZDROWIA
B 120A 018 SH 221 A
A . JOGA | TECHNIKI PROFILAKTYKA
METODYKA ZAJEC RELAKSACYJNE | PROMOCIJA
T RUCHOWYCH ZDROWIA
B 120A 018 SH 231 A
A PFT%':EQET(;'}:A METODYKA ZAJEC
n ZDROWIA RUCHOWYCH
B 230 A 120 A
A JEZYK ANGIELSKI PROFILAKTYKA JOGA | TECHNIKI
W NAUKACH | PROMOCIA RELAKSACYJNE
v BIOLOGICZNYCH ZDROWIA
B 201 R 231 A 018 SH
A PROFILAKTYKA ANATOMIA JOGA | TECHNIKI
| PROMOCIA FUNKCJONALNA RELAKSACYJNE
vV ZDROWIA
B 231 A 208 A 018 SH

SRODA



AKTYWNOSC FIZYCZNA I ZYWIENIE W ZDROWIU PUBLICZNYM

STUDIA STACJONARNE SEMESTR ZIMOWY 2023/2024 | ROK | STOPNIA
7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14 -15 15-16 16 -17 17 -18 18-19 19-20
GrUpa1346134613461346134613461346134613461346134613461346
5/0/5/0]5(0{5/0|5|0|5(0|5/0|5{0]5|0|5/0(5|0|5(0]5/0(5|0|5|/0|5|0(5[{0|5|0|5|0(|5f{0|5|0|5|0(5|0|5|0]|5|0(5]0
CZWARTEK
A
|
B
= PROPEDEUTYKA ===  PSYCHOLOGIA  jm= BIOCHEMIA p—
METODYKA ZAJEC AKTYWNOSCI ROZWOJU AKTYWNOSCI
A RUCHOWYCH FIZYCZNEJ CZLOWIEKA FIZYCZNEJ
co 2 tyg. od 05.10.
1] co 2 tyg. od 05.10. co 2 tyg. od 05.10. €0 2 tyg. od 05.10.
B
[ ] [ | | PODSTAWY
EPIDEMIOLOGII
A
i
B
JOGA | TECHNIKI
A ANATOMIA PROFILAKTYKA RELAKSACYJNE OCHRON,A
FUNKCJONALNA | PROMOCIA co 2 tyg. od 12.10. WLASNOSCI
v ZDROWIA INTELEKTUALNEJ
B c0 2 tyg. 0d 12.10. co 2 tyg. od 12.10. co 2 tyg. od 12.10.
A
V
B AULA A AULA A AULA A 311 A 311 A

CZWARTEK



AKTYWNOSC FIZYCZNA I ZYWIENIE W ZDROWIU PUBLICZNYM

STUDIA STACJONARNE
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PIATEK

B

Informacja o wszelkich zmianach w rozktadzie zaje¢ bedzie podawana na biezgco na stronie www.awf.katowice.pl oraz w systemie USOSweb.

PIATEK



